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HenoansyeMaa TUTepaTypa /Lt COCTABIeHHS TEXHOIIOTHYECKHX KAPT:
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IIpuem HaumeHnoBanue Bec [Tuiiessble BellecTsa OHepreTuyeckas Ne
TTUIIN 60712 6mofa | 6enKu | KMpEHI YIJIeBO/IbI LIEHHOCTb peLenTypbl

Hepens 1

Jennb 1

3aBTpak Moroko 200 5,6 6,4 9,4 116
Mep, 10 0,08 - 8,03 30,8
[IpsiHuku 50 7,5 11,8 74,7 210,0

Htoro 13,18 18,2 92,13 356,8

3aBTpak Canar u3 6emokouad- | 180 1,8 2,0 26,2 175,5 Ne61

TOpSIYHA HOM KamyCThbl
Kotnera gomamsss 100 14,6 33,0 5,0 489,0 No469
Yaii 200 20,0 - 30 200,0 Ne714
Xneb 30 2,26 0,4 14,06 65,15

Htoro 38,66 35,4 75,26 929,65

Ooep Cyr ¢ 6060BbIMU 250 7,5 3,1 28,4 131,0 Nel62
(TOpOXOBBIi )
T1oB 200 21,6 33,6 82,3 4421 Ne450
Kucesnb 200 - - 19,6 80,0 Ne651
Xneb 60 4,52 0,8 28,12 130,3
CaJsiat 13 CcomeHbIX 70 1,4 0,1 0,65 9,5 Ne46
OTYPLIOB C JIYKOM
MangapuH(anenscud | 300 0,27 - 25,2 114,0

Hroro : 35,29 37,6 184,27 906,9

IMoaguuk Badm 30 1,06 0,93 26,7 114,0
Vorypr 150 7,5 2,25 5,25 76,5

Hroro 8,56 3,18 31,95 190,5

HNroro 3a 95,69 94,38 383,61 2383,85

J€eHb

JeHb 2

3aBTpak Monoxko 200 5,6 6,4 9,4 116,0
Mep, 10 0,08 - 8,03 30,8
Bynouka «Pomamika» | 50 3,8 1,2 26,7 127,0

Hroro 9,48 7,6 66,9 273,8

3aBTpak TedTemm 100 1,8 2,0 26,2 2525 No472

ropAYun Karma pacceimuarast 200 19,2 3,9 102,0 489,0 No282
(rpeuHeBasi)
Vkpa KabaukoBast 35 0,6 3,0 28,4 36,9
Kowmrot u3 cmecn 200 0,4 - 4.8 185,0 Ne644
CyX0(hpyKTOB
Xneb 30 2,26 0,4 14,06 65,15

HToro 24,26 9,3 175,46 1028,55

Ooep, Cymn- nanima 250 8,2 3,6 18,1 241,1 Nel69
KaptodensHoe mrope | 150 3,1 8,4 29,6 232,3 Ne220
Puiba TyiieHas B 100 15,9 0,7 2,3 70,0 Ne340
TOMaTe C OBOIIAMU
Orypupb! cBexxue/ 70 1,4 - 0,65 9,5 Nel195
CoJIeHbIe
Kodettnbii Harutok | 200 4,9 0,05 32,5 190,0 Ne719
Xneb 60 4,52 0,8 28,12 130,3
A6m0K0 110 0,4 - 48 184,0

HToro 38,02 13,55 111,27 873,2

IMonpaauk TIpssHuKYM 40 7,5 11,8 74,7 210,0
Cok 200 1,0 - 3,4 94,0




HToro 8,5 11,8 81,1 304,0
Htoro 80,26 42,25 434,73 2479,55
IIpuem Haumenosanue Bec ITuiessble BellecTsa OHepreTuyeckas Ne
TTUIIN 6sozia 6mofa | 6enku | KMpELI YI1eBO/Ibl 1IeHHOCTb PELIeNTYPhI
Hepens 1
[JeHb 3
3aBTpak Monoxko 200 1,2 10,0 9,7 106,0
Men 10 - - 36,0 38,5
bynouka «Pomamka» | 50 3,8 1,2 26,7 127,0
HToro 5,0 11,2 72,4 271,5
3aBTpak 3arneKaHKa 13 150 14,3 18,5 5,6 234,35 Ne326
ropsiuMit TBOpOTa
Cry1éHHOe MOJIOKO 30 2,4 2,8 18,6 105
Kaxkao ¢ MmojiokoM 200 16,4 27,8 4,85 181 Ne726
HToro 33,1 82,2 29,05 520,35
Oo6ex Bopii oBo1HOM 250/10 | 3,8 4 22,6 196,3 Nel33
CO CMeTaHOM
Makaponsl otBapHbie | 200 5,4 4,3 38,7 238,9 Ne300
IItyua, TyuieHHas B 100 26,4 18,3 0,7 301,2 Ne 493
coyce
Cok 200 1,0 - 3,4 94,0
Xeb 60 4,52 0,8 28,12 130,3
HToro 41,12 27,4 93,52 960,7
IMonaauk ITeuenne 60 5,2 2,6 238,4 188,0
Psokenka 150 4,5 18,0 12,3 127.5
Htoro 9,7 20,6 361,4 315,5
Hroro 3a 88,92 141,4 556,37 2068,05
JIeHb
Jenn 4
3aBTpak Monoxko 200 5,6 6,4 9,4 116,0
Men 10 0,08 - 30,8 30,8
Badmm 30 1,06 0,93 26,7 114,0
HToro 6,74 7,33 66,9 260,8
3aBTpak Kaptodens Tymensnii | 300 29,5 26,4 30,3 500,5 Ne234,438
ropAYNl C MSICOM
Kucens 200 0,9 - 19,6 80,0 No651
X1eb 30 2,26 0,4 14,06 65,15
S16710K0 200 0,4 - 48,0 184,0
HToro 33,06 26,4 111,96 829,65
Ooep Cyn kapTodenbHbiii ¢ | 250 14,5 9,2 21,3 207,9 Nel71
rpeukoi
Kaa Bs3kasg | 200 12,1 11,5 69,4 408,8 Ne284,558
(TmiIeHHas) C COycomM
Harmitok u3 cexkux | 200 0,4 - 48,0 184,0 Ne734
¢bpyKTOB
Tyns 100 14,6 25,0 19,2 392,0 No443
ByTtepb6pog ¢ cbipom 50 11,7 15,0 - 185,5 Ne3
Xneb 60 4,52 0,8 28,12 130,3
Htoro 50,32 48,0 199,62 1322,5
IMonaauk TIpssHUK 40 7,5 11,8 74,7 210,0
CHeX0K 150 7,5 2,25 5,25 76,5
HToro 15,0 13,33 79,95 286,5
Hroro 3a 105,12 | 95,06 458,43 2699,45
JIeHb




IIpuem HavmenoBanue Bec [TnieBsle BewecTsa OHepreTuyeckas Ne
TTUILIN 6sroz1a bmoza | 6enkd | KMpbl | YIJIEBOABI L[eHHOCTh peLenTyphbl

Hepena 1

HeHb 5

3aBTpak Momnoxko 200 5,6 6,4 9,4 116,0
Mep, 10 0,08 - 8,03 30,8
TTeuenue 30 2.6 1.3 19.2 63,77

Hroro 8,28 7,7 36,63 210,57

3aBTpak TlnoB 300 20,23 20,34 55,15 367,8 Ne450

ropsiumit
Camar wu3 comneHbix | 70 0,7 0,1 2,7 11,0 Ned6
OTYPIIOB C JIYKOM
KodeiiHbIi HAMUTOK 200 4,9 2,1 32,5 18,0 Ne719
Xeb 30 2,26 0,4 14,06 65,15
Banan 230 1,5 - 28,8 117,0

Hroro 29,66 22,4 133,21 741,95

Ooep, PacconbHUK 250 15,0 27,5 67,5 557,5 Nel54
Omret ¢ cblpoM 125 27,5 26,0 1,4 354,0 Ne307,Ne311
Kotnera gomaiisss 100 14,6 33,0 5,0 489,0 Ne469
Kowmmor u3 | 200 0,4 - 48,0 184,0 Ne644
CYyXO(QpYKTOB
Xeb 60 4,52 0,8 28,12 130,3

Hroro 62,02 87,3 150,02 1714,8

IMonaauk Badm 30 1,06 0,93 26,7 114,0
Cok ¢pyKTOBBIH 200 10,0 - 3,4 94,0

Htoro 11,06 0,93 30,1 208,0

HNroro 3a 111,02 | 118,33 | 349,07 3085,89

JeHb

Hepens 2

Jenb 1

3aBTpak Monoxko 200 5,6 6,4 9,4 116,0
Men 10 0,08 - 8,03 30,8
TTeuenue 30 2,6 1,3 19,2 63,77

Hroro 8,28 7,7 36,63 210,57

3aBTpak KaptodensHoe mope | 200 28,5 81,2 36,4 265,0 Ne220

ropAYNd Puiba TyiieHast B 100 15,9 0,7 - 70,0 Ne340
TOMaTe C OBOLaMU
Cok 200 1,0 - 3,4 94,0
Xneb 30 2,26 0,4 14,06 65,15
$16710K0 200 0,4 - 48,0 184,0

Htoro 47,7 82,3 101,86 678,15

Obepn Cyn-narmma 250 8,2 3,6 18,1 241,1 No169
[Ituia oTBapHas 100 26,4 18,3 0,7 301,2 Ne490
Kama pacceimuaras | 200 14,1 9,9 111,4 560,8 No282
(nepsioBas)
Komrior wu3 cmecu | 200 0,4 - 48,0 184,0 Ne644
CyX0(hpyKTOB
Xeb 60 4,52 0,8 28,12 103,3
Canat u3 KsaiieHou | 50 0,9 0,5 2,3 35,0 Ne62
KanyCThbl

Htoro 55,42 33,1 208,62 1390,4

IMonauuk Badmm 30 1,06 0,93 26,7 114,0
Cok 200 1,0 - 3,4 94,0

Hroro 2,06 0,93 31,1 208,0

Hroro 3a 113,46 | 124,03 | 378,21 2487,12




JAeHb

TIpuem HanmeHoBaHue Bec [TuieBbIe BelllecTBa DHepreTuyeckas Ne
TTULLH 6sroz1a bmoza | 6enKd | KMpbI | YIJIEBOABI 1{eHHOCTh peLenTyphbl

Hepens 2

HeHb 2

3aBTpak Momnoxko 200 1,2 10,0 9,7 106,0
Mep, 10 - - 36,0 38,5
Bynouka «Pomamika» | 50 3,8 1,2 26,7 127,0

HToro 9,48 7,6 66,9 273,8

3aBTpak Msico TylieHoe 100 18,9 12,4 3,5 237,0 Ne438

roOpAYNd
Makaponsl otBapHbie | 200 5,4 4,3 38,7 218,9 Ne300
Kucenn 200 0,9 - 19,6 80,0 Neb651
X1eb 30 2,26 0,.4 14,06 65,16

HToro 127,46 | 17,1 75,9 601,06

Ooep ¥Yxa poibarikas 250 14,5 9,2 21,3 241,8 No199
IItna, TymeHas B 100 26,4 18,.3 0,7 301,2 Ned93
coyce
Kanycra TyuieHas 200 3,2 2,0 30,2 295,5 Ne230
HanuTok 13 cBexxux 200 0,4 - 48,0 184,0 No734
¢bpykToB
Xneb 60 4,52 0,8 28,12 103,3

HToro 49,02 30,3 128,32 1125,8

IMonaauk TIpssHUKYM 40 7,5 11,8 74,7 210
CHeX0K 150 7,5 2,25 5,25 76,5

HToro 15,0 14,05 79,95 286,5

Hroro 3a 200,96 | 69,05 351,07 2287,16

JIeHb

Hepens 2

Jenb 3

3aBTpak Momnoxko 200 1,2 10 9,7 106,0
Mep, 10 - - 36,0 38,5
TIpssHUK 40 7,5 11,8 74,7 210,0

HToro 8,7 21,8 120,4 354,5

3aBTpak Kama pacceimyaras | 200 19,2 3,9 102,0 489,0 No282

ropsAauui (rpeuHeBas)
T'yasim 100 18,9 12,4 5,2 237,0 No443
Kakao ¢ MmojiokoM 200 4,9 0,05 32,5 175,0 Ne726
X1eb 30 1,2 10,0 9,7 106,0

HToro 44,2 26,35 149,4 1007,0

Oobep Bopir opormHoM | 250\10 | 3,8 4,0 22,6 92,0 Nel33
CO CMETaHOU
KapTodens Tymensni | 300 29,5 26,4 30,3 500,5 Ne234,438
C MsICOM
Canar u3 Mopckoii | 50 2,5 - 4,9 29,0 Ne381
KanyCThbl
Kucens 200 0,9 - 19,6 80,0 Ne651
X7eb 60 4,52 0,8 28,12 103,3
Banaun 230 1,5 - 28,8 117,0

HToro 50,92 48,4 134,32 1109,8

MMonauuk ITeuenue 30 5,2 2,6 38,4 188,0
Worypr 150 7,5 2,25 5,25 76,5

HToro 12,7 4,85 43,65 264,5

Hroro 3a 116,52 | 101,4 447,77 2735,8

JIeHb




IIpuem
TTUTIN

HaumeHoBaHue
6srozia

Bec
6srozia

[TuiieBbIe BelecTBa

Genku | JKMpbI | yreBogpl

OHepreTuyeckas
1IeHHOCTb

Ne
DELIeNTYPhI




Hepens 2

JeHsb 4

3aBTpak Momnoxko 200 1,2 10,0 9,7 106,0
Mep, 10 0,08 - 30,8 30,8
Badm 30 1,06 0.93 26,7 114,0

HToro 6,74 7,33 66,9 260,8

3aBTpak BuHerpet 0BOILIHOM 200 1,95 9,0 11,5 135,6 No75

ropA4ui Cesbib 85 9,0 9,3 - 121,0 Noll7
Yait 200 20,0 - 30,0 200,0 No714
Xneb 30 2,26 0,4 14,06 65,15
A6moxu 165 0,4 - 48,0 184,0

HToro 33,61 18,7 103,56 705,75 Nol54

Obepn PacconbHUK 250 15 27.5 67.5 557,5 Ne301
Kama pacceiuatass | 200 10,6 59,1 116,1 559,3 No282
(pucoBasi)
Kortsera gomaissst 100 14,6 33,0 5,0 489,0 Ne469
KodhelHbII1 HaMTOK 200 4,9 0,05 32,5 175,0 Ne719
X1eb 60 4,52 0,8 28,12 130,3

Htoro 49,62 120,4 249,22 1911,1

IMonguuk Kekc 50 7,.5 11,8 74,7 235,2
PspkeHka 150 4,5 18,0 12,3 127,5

HToro 12,0 29,8 86,0 362,7

Hroro 3a 108,71 176,23 | 505,68 3240,35

JIeHb

Hepens 2

JeHb 5

3aBTpax Monoxko 200 5,6 6,4 9,4 116,0
Mep, 10 0,08 - 8,03 30,8
ITeuenue 30 2,6 1,3 19,2 63,77

HToro 8,28 7,7 36,63 210,57

3aBTpak MakapoH»bl € CbIpOM 200 7,6 7,3 38,7 258,9 Ne300,301

ropAYnl ['ynsii 100 14,6 25,0 19,2 392,0 No 443
Kommor w3 cmecu | 200 0,4 - 48,0 184,0 Ne734
CyXO(PYKTOB
Xeb 30 2,27 0,4 14,06 65,15

Htoro 22,47 33,0 121,96 785,05

Ooep Cyn ¢ 606oBbivu | 250 8,2 3,6 18,1 141,8 Nel62
(dbacosnsio)
Kawa pacceimyaras | 200 19,2 53,9 102,0 489,0 Ne282
(rpeuneBas)
IItva, Ttymwenas B | 100 26.4 18,3 0,7 301,2 Ne493
coyce
Cok 200 10,0 - 3,4 94,0
Xneb 60 4,52 0,8 28,12 130,3
A610K0 200 0,4 - 48,0 184,0

Htoro 68,72 145,32 | 200,32 1304,3

IMonaauk Badmm 30 1,06 0,93 26,7 114,0
Kucesns 200 0,9 - 19,6 80,0

Htoro 1,96 0,93 46,3 194,0

Hroro 3a 101,43 | 186,95 | 405,21 2493,92

JIeHb

Cpennee 1122,09 | 1149,08 | 4270,15 25961,14

3HAYeHHe

3a mepuog




